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MOVE ELTERN

HINTERGRUND

Gesprache mit Eltern sind nicht immer einfach, gerade, wenn es
um personliche Themen wie Erziehung und Gesundheit geht. Im
padagogischen Alltag gibt es zudem zwar haufige, aber meist nur
kurze ,zwischen Tir und Angel”-Begegnungen mit den Eltern.
MOVE Eltern unterstiitzt padagogische Fachkrafte dabei, in
solchen Situationen Eltern auch zu vermeintlich ,schwierigen”
Themen positiv anzusprechen und Impulse fiir Veranderungen zu
geben.

INHALT

In der dreitdgigen Fortbildung werden Erzieher*innen und
Padagog*innen in ihrer Professionalitat im Elternkontakt gestarkt
und gleichzeitig entlastet. Die Fortbildung knilpft an
vorhandenes Wissen an, gibt Neues dazu und lasst viel Raum zum
Ausprobieren. Sie bietet Instrumente, die auf den Prinzipien der
Motivierenden Gesprachsflihrung beruhen und Sensibilisierungs-
und Selbstmotivierungsprozesse bei Eltern ermoglichen. MOVE
Eltern versteht sich als Angebot vor dem Angebot. Es kann dazu
beitragen, Eltern partnerschaftlich zu begegnen und sie fiir die
Annahme von externen Hilfen zu gewinnen. Die Qualitat der
Fortbildung ist Uber ein evaluiertes Curriculum gewdhrleistet. Die
Schulung wird von zwei zertifi-zierzierten  Kita-MOVE-
Trainerinnen durchgefiihrt. Die Teilnehmenden erhalten das
Zertifikat “Eltern-Move-Trainer*in” der Ginko Stiftung.

ZIELGRUPPE

padagogische Fachkrafte aus Kindertageseinrichtungen, Kinder-
tagespflege, Grundschule, Hort, Familienzentren, Mehrgenera-
tionenhduser, Mutter-Kind-Einrichtungen, Friihférderstellen und
den Frihen Hilfen
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Motivierende Kurzintervention fur die Elternarbeit

UBERBLICK

i 25.-27.11.2026
Tag 1 u.2: 9:00 bis 17:00 Uhr
Tag 3: 9:00 bis 16:00 Uhr

Ort
AWO Kulturhaus Babelsberg

Karl-Liebknecht-Str. 135
14482 Potsdam Babelsberg

e TN-Betrag
75,00 € (inkl. Getranke) fur

Fachkrafte aus Brandenburg
90,00 € (inkl. Getranke) fir
Fachkrafte aus anderen
Bundeslandern

e Anmeldung bis 04.11.2026:
www.selbstbestimmt-
brandenburg.de/termine

REFERENTINNEN

Inga Bensieck
(Der Kinderschutzbund LV Hamburg)

Dr. Anke Hohne
(SUCHT.HAMBURG gGmbH)

ANSPRECHPERSON

Ruben Maué
QO 033158138016
e selbstbestimmt@blsev.de

Geférdert durch:
x

Soziales, Gesundheit und
geselischaftlichen Zusammenhalt
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