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Starke Formate fur starke Kinder | Projekt Drachenherz

e selbst 2
fir Suchtfrogen e, bestimmt

HINTERGRUND UBERBLICK
Bundesweit existieren zahlreiche Programme zur Unterstiitzung 15.01.2026
von Kindern aus sucht- und psychisch belasteten Familien. Viele & 10:00 Uhr bis 11:00 Uhr

dieser Angebote sind jedoch wenig bekannt.
online

Das Projekt selbstbestimmt der BLS mochte das andern. In der .
via Zoom

Online-Veranstaltungsreihe Weitersagen! - Starke Formate fiir

starke Kinder stellt es regelmafig Projekte vor, die im Land kostenfreie
Brandenburg oder bundesweit tatig sind und bietet Fachkraften G

einen Uberblick Uber hilfreiche Angebote, praxisnahe

Informationen und Raum fiir Austausch und Vernetzung. e

Teilnahme

Anmeldung bis 09.01.2026:
www.selbstbestimmt-
brandenburg.de/termine

Im Fokus dieser Ausgabe steht das Projekt “Drachenherz”.

DRACHENHERZ

Drachenherz Spremberg ist ein Angebot fir

ABLAUF

10:00 Uhr | BegriiBung

Kinder und Jugendliche aus suchtbelasteten ) ]
Projekt selbstbestimmt

und von psychischer Erkrankung betroffenen

SPREMBERG

Familien. Ziel der Drachenherz-Arbeit ist es, die Kinder und 10:10 Uhr | Vorstellung des
Jugendlichen durch ein sozialpadagogisches Gruppen- und Projekts “Drachenherz”
Beratungsangebot in ihrer Personlichkeitsentwicklung zu Patricia Heydrich

un.terstutzen und.zur'Aus.b|Idung eines p05|.t|ven Selbstbildes 10:40 Uhr | Austausch und Fragen
beizutragen. Es gilt, die Kinder und Jugendlichen stark zu
machen, um sich im belasteten Familiensystem maoglichst 11:00 Uhr | Abschluss

gesund zu entwickeln.

Referentin: Patricia Heydrich

ZIELGRUPPE ANSPRECHPERSON

Die Veranstaltung richtet sich an Fachkréfte, die beruflich mit Kathleen Winkler

Kindern, Jugendlichen, Eltern und Familien arbeiten, und e 0331581380 13

weitere interessierte Fachpersonen und Netzwerkakteur*innen.
e selbstbestimmt@blsev.de
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