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Starke Formate fur starke Kinder | Initiative Stark im Sturm

e selbst 2
far Suchtfragen e.V. bestimmt

HINTERGRUND UBERBLICK
Bundesweit existieren zahlreiche Programme zur Unterstiitzung 11.12.2025
von Kindern aus sucht- und psychisch belasteten Familien. Viele & 13:00 Uhr bis 14:30 Uhr

dieser Angebote sind jedoch wenig bekannt.

Das Projekt selbstbestimmt der BLS mochte das andern. In der online
Online-Veranstaltungsreihe Weitersagen! - Starke Formate fiir via Zoom

starke Kinder stellt es regelmalig Projekte vor, die im Land kostenfreie

Brandenl?urg oder bundesweit tatig sind und bietet Fachkraften G Teilnahme

einen Uberblick Uber hilfreiche Angebote, praxisnahe

Informationen und Raum fir Austausch und Vernetzung. 6 Anmeldung bis 05.12.2025:

Im Fokus dieser Ausgabe steht die Initiative “Stark im www.selbstbestimmt-

Sturm”. brandenburg.de/termine
STARKIM STURM ABLAUF
o . § Sbtark
Die Initiative Stark im Sturm unterstitzt mSEUrm 13:00 Uh | B in
: r | BegriiBung

Familien mit einem sucht- oder psychisch

- . Projekt sel imm
erkrankten Elternteil. Ein Netzwerk aus Kinderbeauftragten ojekt selbstbest ¢

arbeitet hierfiir auf den Stationen beteiligter Kliniken und 13:10 Uhr | Vorstellung der
verbindet betroffene Eltern wahrend ihres Krankenhausaufent- Initiative “Stark im Sturm”
halts mit passenden Beratungsangeboten. Die Beauftragten Prof. Dr. med. Anne Koopmann

behalten zudem die Kinder im Blick, férdern deren psychische

_ _ o 14:00 Uhr | Austausch und Fragen
Widerstandskraft und helfen ihnen, die Situation der Eltern zu

verstehen und damit umzugehen. 14:25 Uhr | Ausblick und
Referentin: Prof. Dr. med. Anne Koopmann Abschluss
ZIELGRUPPE ANSPRECHPERSON

Die Veranstaltung richtet sich an Fachkréfte, die mit Familien mit Kathleen Winkler

einem psychisch und suchterkrankten Elternteil in der klinischen e 0331581380 13
Versorgung, der psychiatrischen ambulanten Versorgung, der
Suchthilfe oder der Jugendhilfe arbeiten, und an weitere
interessierte Fachpersonen.

9 selbstbestimmt@blsev.de
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