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Gruppenprofil bearbeiten

Hier konnen Sie mehr uber Ihre Gruppe
schreiben. Das hilft Menschen, die eine Gruppe

Workshop fur Gruppenleitende in der Sucht-Selbsthilfe

finden. Zum Beispiel:

 Wetaut e Treten s Ein Gruppenprofil erstellen

 Muss man sich vorher anmelden?
 Welche Themen sind in der Gruppe wichtig?

B8 Gruppenprofil anlegen

Sa., 07.02.2026 | 11:00 - 15:00 Uhr

Veranstaltungsinformationen

Viele Sucht-Selbsthilfegruppen winschen sich, dass mehr Menschen von ihrem Angebot erfahren —
besonders diejenigen, die noch auf der Suche nach Unterstitzung sind. Das Online-Verzeichnis fr
Selbsthilfegruppen der BLS hilft dabei: Hier kbnnen Gruppenverantwortliche ihre Gruppe eintragen,
damit Interessierte sie leicht finden. Neu ist die Mdglichkeit, ein eigenes Gruppenprofil zu gestalten.
Damit lassen sich zusatzliche Informationen teilen — zum Beispiel, worum es in der Gruppe geht, wie
die Treffen ablaufen und was sie besonders macht.

Im 4-stlindigen Workshop wird gemeinsam und Schritt far Schritt ein ansprechendes
Gruppenprofil erarbeitet - auch ohne technische Vorkenntnisse.

Hinweis: Fur die praktische Arbeit am Gruppenprofil wird ein eigener Laptop benotigt, der
selbst mitgebracht werden muss.

Inhalte

Im ersten Teil entwickeln die Teilnehmenden Ideen und Inhalte fur das eigene Gruppenprofil:
« Welche Informationen sind flr neue Interessierte wichtig?
» Wie kann die Gruppe ansprechend beschrieben werden?
« Was gehort in ein Gruppenprofil hinein und was besser nicht?

Im zweiten Teil folgt die praktische Umsetzung: Gemeinsam werden die zuvor erarbeiteten Inhalte
direkt in das Online-Verzeichnis eingetragen und das Gruppenprofil gestaltet. Der Austausch mit
anderen Gruppenleiter*innen bietet dabei viele Anregungen und hilft, die eigene Gruppe treffend
darzustellen.

Am Ende des Workshops liegt ein fertiges Gruppenprofil vor, das kinftig selbststandig gepflegt und
aktualisiert werden kann.
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Veranstaltungsinformationen

Zielgruppe

Gruppenverantwortliche von Selbsthilfegruppen im Bereich Sucht

Anmeldung

Sie konnen sich bis zum 28.01.2026 unter www.blsev.de/termine anmelden.
Die Veranstaltung ist kostenlos.

Veranstaltungsort

Der Workshop findet im Tagungsraum der BLS in der Behlertstral3e 3a, 14467 Potsdam statt.

Referentin und Ansprechpartnerin fur Ruckfragen:

Julia Nieveler
Brandenburgische Landesstelle fur Suchtfragen e. V.

Tel. (0331) 581 380 14
E-Mail: julia.nieveler@blsev.de
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