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Zukunftsforum Sucht-Selbsthilfe
im Land Brandenburg

Workshop zur Weiterentwicklung von Ideen aus dem Projekt
Sucht-Selbsthilfe innovativ

13.-14. Juni 2026 | Samstag 11:00 bis Sonntag 12:30 Uhr

Inhalte

Im Zukunftsforum Sucht-Selbsthilfe kommen Engagierte aus der Sucht-Selbsthilfe und interessierte
Fachkrafte fiir zwei Tage zusammen, um gemeinsam auf Ideen zu schauen, die im Projekt Sucht-
Selbsthilfe innovativ entstanden sind. Im Mittelpunkt steht die Frage, welche dieser Ideen besonders
vielversprechend sind und was daraus konkret entstehen kann.

Das Forum ist in Form eines Workshops angelegt. In kleinen Gruppen werden Themen sortiert, Ideen
gescharft und gemeinsam betrachtet:

« Welche neuen Angebote der Sucht-Selbsthilfe werden wirklich gebraucht?

« Was ist mit welchen Beteiligten und welchem Aufwand realistisch umsetzbar?

« Und welche ersten Schritte lassen sich auf regionaler Ebene gehen?

Der Austausch findet praxisnah und auf Augenhdhe statt. Es gibt keine Vortrage und keinen externen
fachlichen Input. Die Inhalte entstehen aus den Erfahrungen der Teilnehmenden, aus
unterschiedlichen Perspektiven der Selbsthilfe und aus dem gemeinsamen Austausch. Neben den
inhaltlichen Phasen bleibt Raum fiir Begegnung, Gesprache und ein gutes Miteinander.

Die inhaltliche Grundlage bilden die Ergebnisse der Sucht-Selbsthilfetagung 2025 und der
Werkstattgesprache, die bereits im Rahmen des Projekts Sucht-Selbsthilfe Innovativ von der BLS
durchgefiihrt wurden.

Zielgruppe

Das Zukunftsforum richtet sich an Engagierte aus der Sucht-Selbsthilfe sowie an Fachkrafte aus der
Suchthilfe und aus Selbsthilfekontaktstellen, die Lust haben, sich aktiv einzubringen und gemeinsam
zu Uberlegen, wie die Sucht-Selbsthilfe im Land Brandenburg in Zukunft aussehen koénnte.
Unterschiedliche Erfahrungen, Rollen und Perspektiven sind ausdriicklich willkommen, unabhdngig
davon, wie lange jemand in der Sucht-Selbsthilfe im Land Brandenburg aktiv ist.

Fachkradfte sind insbesondere am ersten Tag des Zukunftsforums eingeladen, ihre Perspektive
einzubringen und zur weiteren Starkung der Zusammenarbeit zwischen Selbsthilfe und Suchthilfe
beizutragen.
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Veranstaltungsinformationen

Teilnahme und Anmeldung

Der Teilnahmebeitrag fiir Engagierte aus der Sucht-Selbsthilfe mit Ubernachtung betriagt 55,00 Euro.
Darin enthalten sind Unterkunft (inklusive Bettwdsche und Handtlicher) sowie die Verpflegung.

Flr Fachkrafte, die nur am ersten Tag teilnehmen, ist die Teilnahme kostenlos.

Bitte melden Sie sich online an unter: www.blsev.de/termine

Die Zahl der Teilnehmenden ist begrenzt. Um eine moglichst vielfdltige Zusammensetzung der Gruppe
zu ermdglichen, werden die Anmeldungen vorab gesichtet.

Sie erhalten bis Ende April eine personliche E-Mail mit einer verbindlichen Teilnahmebestatigung.
Bitte Uberweisen Sie den Teilnahmebeitrag erst nach Erhalt dieser Bestdtigung und friihestens ab dem
01.05.2026.

Ort und Zeit

Haus & Gast im Bildungszentrum Elstal, Eduard-Scheve-Allee 3a, 14641 Wustermark

Das Zukunftsforum startet am Samstag, den 13.06.2026 um 11:00 Uhr und endet am Sonntag, den
14.06.2026 um 12:30 Uhr.

Weiterflihrende organisatorische Informationen erhalten alle Teilnehmenden einige Wochen vor der
Veranstaltung per E-Mail.

Ansprechpartnerin fur Riickfragen

Julia Nieveler

Brandenburgische Landesstelle fiir Suchtfragen e. V.

Tel. (0331) 581 380 14

E-Mail: julia.nieveler@blsev.de
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