
Online-Seminarreihe

Sucht + X
Sucht und psychische Erkrankungen 

Problematischer oder abhängiger Suchtmittelkonsum, der gemeinsam mit einer psychischen
Erkrankung auftritt, erfordert eine spezielle Vorgehensweise in der Beratung und Behandlung. 
 
In der Online-Seminarreihe Sucht + X der BLS in Kooperation mit der salus klinik Lindow werden
unterschiedliche Störungsbilder in den Mittelpunkt gestellt, die häufig mit einer (stoffgebundenen)
Abhängigkeit einhergehen. Nach einem Einführungsseminar stellen die Referentinnen und
Referenten jeweils spezifische Zusammenhänge und Wechselwirkungen zwischen Sucht und
Essstörung, Persönlichkeitsstörung, Depression und Posttraumatischer Belastungsstörung dar und
geben wichtige Hinweise für die Beratung und Behandlung. 
 
Die Online-Seminare richten sich an Fachkräfte aus der Suchthilfe, dem Gesundheitswesen und
angrenzenden Arbeitsfeldern sowie an Psychotherapeut*innen. 
Eine Akkreditierung durch die Ostdeutsche Psychotherapeutenkammer wurde beantragt.

Alle Veranstaltungen sind unabhängig voneinander buchbar.  

Brandenburgische Landesstelle für Suchtfragen e.V.

Behlertstraße 3A, Haus H1, 14467 Potsdam

Telefon: (0331) 581 380 0 / Mail: veranstaltung@blsev.de / Web: www.blsev.de

07.09.2022 | Sucht und psychische Erkrankung: Einführung und Überblick 

14.09.2022 | Sucht und Essstörung 

05.10.2022 | Sucht und Persönlichkeitsstörung 

12.10.2022 | Sucht und Depression

19.10.2022 | Sucht und Posttraumatische Belastungsstörung

jeweils 09:00 bis 13:30 Uhr 



Brandenburgische Landesstelle für Suchtfragen e.V.

Behlertstraße 3A, Haus H1, 14467 Potsdam

Telefon: (0331) 581 380 0 / Mail: veranstaltung@blsev.de / Web: www.blsev.de

Veranstaltungsinformationen

Sucht und 
psychische 
Erkrankung:
Einführung und
Überblick
07.09.2022
09:00 - 13:30 Uhr

Robert Schöneck

Sucht und psychische
Erkrankung:
Zusammenhänge und
Wechselwirkungen 
Häufigkeit einer
Substanzabhängigkeit und
sog. Komorbiditäten
Beratung und Behandlung
am Beispiel von
Substanzabhängigkeit und
gleichzeitiger
Verhaltenssucht
Anforderungen, Chancen
und Risiken bei
stoffgebundener Sucht und
pathologischem
Glücksspielen  bzw.
PC-/Internet-Gebrauch
Erfahrungsaustausch und
Bearbeitung von
Fallbeispielen der
Teilnehmenden 

Sucht und
Essstörung
14.09.2022
09:00 - 13:30 Uhr

Dr. Sylvia Beisel

Definition und Diagnostik:
Essstörung
Zunehmender
Behandlungsdruck bei
diesem Störungsbild infolge
der Pandemie
Sucht und Essstörungen:
Zusammenhänge und
Wechselwirkungen
Empfehlungen für die
Beratung und Behandlung

Sucht und
Persönlichkeits-
störung
05.10.2022
09:00 - 13:30 Uhr

Philipp Röhrig

Vorstellung und Diagnostik
verschiedener
Persönlichkeitsstörungen 
Sucht und
Persönlichkeitsstörung:
Zusammenhänge und
Wechselwirkungen 
Empfehlungen für die
Beratung und Behandlung 

Sucht und
Posttraumatische
Belastungsstörung 
19.10.2022
09:00 - 13:30 Uhr

Janine Wiggert

Definition und Diagnostik
einer Posttraumatischen
Belastungsstörung (PTBS)
Sucht und PTBS:
Zusammenhänge und
Wechselwirkungen 
Empfehlungen für die
Beratung und Behandlung

Sucht und
Depression
12.10.2022
09:00 - 13:30 Uhr

Dr. Sabine Gabrijel

Definition und Diagnostik:
Depression 
Umgang mit Suizidalität
Sucht und Depression:
Zusammenhänge und
Wechselwirkungen 
Empfehlungen für die
Beratung und Behandlung 



Brandenburgische Landesstelle für Suchtfragen e.V.

Behlertstraße 3A, Haus H1, 14467 Potsdam

Telefon: (0331) 581 380 0 / Mail: veranstaltung@blsev.de / Web: www.blsev.de

Veranstaltungsinformationen

Anmeldung 
www.blsev.de/termine.

60,00 Euro pro Veranstaltung 
(Ermäßigter Gesamtbetrag bei gleichzeitiger Buchung aller fünf Veranstaltungen: 250,00 Euro)   

Veranstaltungshinweise

Alexandra Pasler
Referentin Glücksspielsucht
Tel.: (0331) 581 380 23
E-Mail: gluecksspielsucht@blsev.de

Referent*innen

Teilnahmebeitrag

Robert Schöneck, Psychologischer Psychotherapeut, Supervisor
Dr. Sylvia Beisel, Psychologische Psychotherapeutin, Supervisorin
Philipp Röhrig, Psychologischer Psychotherapeut, Supervisor
Dr. Sabine Gabrijel, Psychologische Psychotherapeutin, Supervisorin 
Janine Wiggert, Psychologische Psychotherapeutin, DeGPT-Traumatherapeutin

Ansprechpartnerin für Rückfragen

Alle Seminare finden digital via Zoom statt. Für die Teilnahme benötigen Sie einen PC (z.B. Laptop) mit
Mikrofon (empfehlenswert ist ein Headset) und Kamera sowie einen Internetzugang. 
Den Zugangslink senden wir nach erfolgter Buchung wenige Tage vor der jeweiligen  Veranstaltung an
die von Ihnen angegebene E-Mail-Adresse.

http://www.blsev.de/termine
mailto:gluecksspielsucht@blsev.de

