
Brandenburgische  
Landesstelle für  
Suchtfragen e.V.
Behlertstraße 3a / Haus H1

14467 Potsdam

Anmeldung für die Tagung 

Vergangenheit –  
Gegenwart – Zukunft
am 24. Februar 2013

Vorname, Name

Anschrift

Telefon

Institution

Datum

Unterschrift

Ich nehme teil an Workshop

	 W 1: Ideenwerkstatt –  
Selbsthilfe der Zukunft

	 W 2: Stärkendes für die Abstinenz 
in Gegenwart und Zukunft

	 W 3: Motivation als Motor –  
welche Ziele bewegen mich?

	 W 4: Junge Selbsthilfe auf dem  
Weg in die Zukunft

	 W 5: Der Weg ist das Ziel:  
Eltern- und Angehörigenarbeit

	 W 6: Frauen in der Selbsthilfe –  
Gestern, heute, morgen 
– nur für Frauen –

 Bitte informieren Sie mich über 
weitere Angebote der BLS.

18. Suchtselbsthilfetagung in Brandenburg

Le
ipzig

er 
Stra

ße

Templiner Straße

HBF

Anmeldung

bis zum 10. Februar 2013 an:

Brandenburgische Landesstelle  
für Suchtfragen e.V.
Behlertstraße 3A, Haus H1
14467 Potsdam

telefon	 (03 31) 581 380 0
fax	 (03 31) 581 380 25

email	 veranstaltung@blsev.de

Eine Veranstaltung des  
Arbeitskreises Selbsthilfe der BLS e.V. 

Mit freundlicher  
Unterstützung durch:

	 AOK Brandenburg
	 Deutsche Rentenversicherung  

Berlin-Brandenburg

	 Ministerium für Umwelt,  
Gesundheit und  
Verbraucherschutz

Sucht-Selbsthilfe  
in Brandenburg:  
Vergangenheit –  

Gegenwart – Zukunft

24. Februar 2013
10.00 bis 15.45 Uhr
Potsdam 
Hoffbauer Tagungshaus  
Hermannswerder 

Tagungspauschale

10 Euro  
(für Getränke und Tagungsmaterialien; 
bitte am Tag der Veranstaltung zahlen) 

Veranstaltungsort

Hoffbauer Tagungshaus  
Hermannswerder (ehemals Blauart) 
Hermannswerder 23
14473 Potsdam



10.00 Uhr

Anreise und Anmeldung 

Moderation

	 Andrea Hardeling,  
Geschäftsführerin BLS e.V.

10.30 Uhr

Begrüßung

	 Manfred Helbig,  
Vorstandsvorsitzender BLS e.V.

10.40 Uhr

Grußwort
	 Ministerin Anita Tack, Ministerium  
für Umwelt, Gesundheit und  
Verbraucherschutz des Landes  
Brandenburg (angefragt)

11.00 Uhr

Hauptvortrag 1
Selbsthilfe in Brandenburg:  
Vom therapeutischen Klub  
zur Suchtselbsthilfe 

	 Dr. Volker Kielstein

11.30 Uhr

Hauptvortrag 2
Selbsthilfe in Brandenburg:  
von den Herausforderungen der  
Gegenwart in die Zukunft. 
Wünsche und Visionen

	 Marianne Kleinschmidt 

12.00 – 13.30 Uhr

Mittagspause

Martina Arndt-Ickert
Fachverband Drogen und Suchthilfe e.V.

Sandra Carbonell
Elternkreise Berlin-Brandenburg e.V.

Holger Guse
FSHG Potsdam

Andrea Hardeling
Brandenburgische Landesstelle für 
Suchtfragen e.V.

Marianne Kleinschmidt
Deutscher Caritasverband,  
Bundesweite Koordinationsstelle – 
Selbsthilfe junger Abhängiger 

Dr. Volker Kielstein
Tagesklinik an der Sternbrücke  
Magdeburg, Geschäftsführer, Facharzt 
für Neurologie und Psychiatrie /  
Psychotherapie – Suchtmedizin

Dorit Lehmann
Elternkreise Berlin-Brandenburg e.V.

Rosemarie Lieckfeld
Suchtgefährdetendienst der Diakonie 
Berlin-Brandenburg e.V.

Detlef Milke
Selbsthilfegruppe Cleanway,  
AWO Potsdam

Bettina Reich
Brandenburgische Landesstelle  
für Suchtfragen e.V.

Siegfried Wenzek
Kreuzbund, Diözesanverband Berlin e.V.

Daniel Zeis
Beratungs- und Behandlungsstelle  
für Abhängigkeitserkrankungen,  
AWO Potsdam

Petra Zimdars
Salus Klinik Lindow

Mitwirkende

18. Selbsth
ilfetag

u
n

g

13.30 – 15.00 Uhr

Workshops

Workshop 1:

Ideenwerkstatt –  
Selbsthilfe der Zukunft

	 Marianne Kleinschmidt
	 Holger Guse

Workshop 2:

Stärkendes für die Abstinenz in  
Gegenwart und Zukunft –  
gesunde Selbstfürsorge

	 Bettina Reich
	 N.N.

Workshop 3:

Motivation als Motor – welche  
Ziele bewegen mich und die Gruppe?

	 Martina Arndt-Ickert 
	 Andrea Hardeling

Workshop 4:

Junge Selbsthilfe auf dem Weg  
in die Zukunft

	 Daniel Zeis
	 Detlef Milke

Workshop 5:

Der Weg ist das Ziel: Eltern- und  
Angehörigenarbeit gestern und heute

	 Sandra Carbonell
	 Dorit Lehmann

Workshop 6:

Frauen in der Selbsthilfe –  
Gestern, heute, morgen

– nur für Frauen –

	 Petra Zimdars
	 Rosemarie Lieckfeld

15.00 – 15.45 Uhr

gemeinsamer Abschlusskaffee

Da es sich um eine 
Veranstaltung der 
Suchtselbsthilfe  
handelt, möchten wir 
Sie bitten, vor der 
Veranstaltung keinen 
Alkohol zu trinken.

Sucht-Selbsthilfe  
in Brandenburg:  
Vergangenheit –  

Gegenwart – Zukunft

24. Februar 2013
10.00 bis 15.45 Uhr

Potsdam, 
Hoffbauer Tagungshaus  

Hermannswerder 



Brandenburgische  
Landesstelle für  
Suchtfragen e.V.
Behlertstraße 3a / Haus H1

14467 Potsdam

Anmeldung für die Tagung 

Vergangenheit –  
Gegenwart – Zukunft
am 24. Februar 2013

Vorname, Name

Anschrift

Telefon

Institution

Datum

Unterschrift

Ich nehme teil an Workshop

	 W 1: Ideenwerkstatt –  
Selbsthilfe der Zukunft

	 W 2: Stärkendes für die Abstinenz 
in Gegenwart und Zukunft

	 W 3: Motivation als Motor –  
welche Ziele bewegen mich?

	 W 4: Junge Selbsthilfe auf dem  
Weg in die Zukunft

	 W 5: Der Weg ist das Ziel:  
Eltern- und Angehörigenarbeit

	 W 6: Frauen in der Selbsthilfe –  
Gestern, heute, morgen 
– nur für Frauen –

 Bitte informieren Sie mich über 
weitere Angebote der BLS.

18. Suchtselbsthilfetagung in Brandenburg
Le

ipzig
er 

Stra
ße

Templiner Straße

HBF

Anmeldung

bis zum 10. Februar 2013 an:

Brandenburgische Landesstelle  
für Suchtfragen e.V.
Behlertstraße 3A, Haus H1
14467 Potsdam

telefon	 (03 31) 581 380 0
fax	 (03 31) 581 380 25

email	 veranstaltung@blsev.de

Eine Veranstaltung des  
Arbeitskreises Selbsthilfe der BLS e.V. 

Mit freundlicher  
Unterstützung durch:

	 AOK Brandenburg
	 Deutsche Rentenversicherung  

Berlin-Brandenburg

	 Ministerium für Umwelt,  
Gesundheit und  
Verbraucherschutz

Sucht-Selbsthilfe  
in Brandenburg:  
Vergangenheit –  

Gegenwart – Zukunft

24. Februar 2013
10.00 bis 15.45 Uhr
Potsdam 
Hoffbauer Tagungshaus  
Hermannswerder 

Tagungspauschale

10 Euro  
(für Getränke und Tagungsmaterialien; 
bitte am Tag der Veranstaltung zahlen) 

Veranstaltungsort

Hoffbauer Tagungshaus  
Hermannswerder (ehemals Blauart) 
Hermannswerder 23
14473 Potsdam



Brandenburgische  
Landesstelle für  
Suchtfragen e.V.
Behlertstraße 3a / Haus H1

14467 Potsdam

Anmeldung für die Tagung 

Vergangenheit –  
Gegenwart – Zukunft
am 24. Februar 2013

Vorname, Name

Anschrift

Telefon

Institution

Datum

Unterschrift

Ich nehme teil an Workshop

	 W 1: Ideenwerkstatt –  
Selbsthilfe der Zukunft

	 W 2: Stärkendes für die Abstinenz 
in Gegenwart und Zukunft

	 W 3: Motivation als Motor –  
welche Ziele bewegen mich?

	 W 4: Junge Selbsthilfe auf dem  
Weg in die Zukunft

	 W 5: Der Weg ist das Ziel:  
Eltern- und Angehörigenarbeit

	 W 6: Frauen in der Selbsthilfe –  
Gestern, heute, morgen 
– nur für Frauen –

 Bitte informieren Sie mich über 
weitere Angebote der BLS.

18. Suchtselbsthilfetagung in Brandenburg

Le
ipzig

er 
Stra

ße

Templiner Straße

HBF

Anmeldung

bis zum 10. Februar 2013 an:

Brandenburgische Landesstelle  
für Suchtfragen e.V.
Behlertstraße 3A, Haus H1
14467 Potsdam

telefon	 (03 31) 581 380 0
fax	 (03 31) 581 380 25

email	 veranstaltung@blsev.de

Eine Veranstaltung des  
Arbeitskreises Selbsthilfe der BLS e.V. 

Mit freundlicher  
Unterstützung durch:

	 AOK Brandenburg
	 Deutsche Rentenversicherung  

Berlin-Brandenburg

	 Ministerium für Umwelt,  
Gesundheit und  
Verbraucherschutz

Sucht-Selbsthilfe  
in Brandenburg:  
Vergangenheit –  

Gegenwart – Zukunft

24. Februar 2013
10.00 bis 15.45 Uhr
Potsdam 
Hoffbauer Tagungshaus  
Hermannswerder 

Tagungspauschale

10 Euro  
(für Getränke und Tagungsmaterialien; 
bitte am Tag der Veranstaltung zahlen) 

Veranstaltungsort

Hoffbauer Tagungshaus  
Hermannswerder (ehemals Blauart) 
Hermannswerder 23
14473 Potsdam


