
Brandenburgische  
Landesstelle für  
Suchtfragen e.V.
Behlertstraße 3A / Haus H1

14467 Potsdam

Anmeldung 

Fortbildungsreihe 2014  
für Leiter/-innen von  
Suchtselbsthilfegruppen

Name, Vorname

Strasse

PLZ / Ort

Telefon

E-Mail

Selbsthilfegruppe

Datum

Unterschrift

Fortbildungsreihe 2014 
für Leiter/-innen von  
Suchtselbsthilfegruppen

wird der volle Teilnehmerbeitrag fällig. 
Die Benennung eines Ersatzteilnehmers 
/ einer Ersatzteilnehmerin ist nach Ab-
sprache mit uns möglich.

Bitte überweisen Sie den Teilnehmer-
beitrag auf folgendes Konto:

Brandenburgische Landesstelle für 
Suchtfragen e.V.

INSTITUT: Bank für Sozialwirtschaft
BLZ: 100 205 00
KONTO: 335 81 00
IBAN: DE81100205000003358100
SWIFT / BIC: BFSWDE33BER

Bitte geben Sie im Verwendungszweck 
folgenden Text an: *Name* des Teilneh-

mers und *Kennwort* der Veranstaltung. 
Eine Barzahlung ist nicht möglich!

Im Teilnehmerbeitrag sind die Fortbil-
dungskosten, die Übernachtungskosten 
im Doppelzimmer (inklusive Bettwäsche 
und Handtücher) sowie die  Verpflegung 
während der Veranstaltung enthalten. 
Sofern Sie ein Einzelzimmer wünschen, 
können Sie dieses gegen eine Zuzahlung 
von 10,00 Euro über das Gästehaus 
buchen. 

Alle Fortbildungswochenenden  
können auch einzeln gebucht werden. 

Bei der Teilnahme an allen drei 
Wochenenden dieser Fortbildungsreihe 
erhalten Sie nach Abschluss das  
Zertifikat Qualifizierte/-r  
Selbsthilfegruppenleiter/-in 2014.

Organisatorisches

Anmeldungen werden nur schriftlich 
per Anmeldekarte (per Post oder Fax), 
per Mail an veranstaltung@blsev.de 
oder durch direkte Buchung über unser 
Internetportal www.blsev.de/termine 
entgegen genommen. Eine gesonderte 
Rechnungslegung erfolgt nicht. Eine 
Anmeldebestätigung erhalten Sie nur bei 
Buchung über unsere Internetseite. 

Bitte überweisen Sie den Teilnehmer-
beitrag zeitgleich mit Ihrer Anmeldung. 
Beachten Sie bitte, dass Sie mit dem 
Absenden Ihrer Buchung (per Post, Fax, 
Mail oder Internet) unsere Teilnahmebe-
dingungen akzeptiert haben. Ihre Anmel-
dung wird mit der Buchung verbindlich.

Bei Absagen nach dem jeweiligen An-
meldeschluss oder bei Nichterscheinen 

Ich melde mich verbindlich für folgende 
Veranstaltung(en) an:

Glücksspiel und Sucht – Wissens-
wertes und Umgang mit problema-
tischem oder süchtigem Glücksspiel-
verhalten in der Selbsthilfegruppe  
29. / 30. März 2014 

Umgang mit Rückfällen und schwie-
rigen Situationen 
21. / 22. Juni 2014

Illegale Drogen und Medikamente 
11. / 12. Oktober 2014 

Wenn Sie regelmäßig Informationen zu 
suchtspezifischen Fortbildungen und 
weiteren Veranstaltungen wünschen,  
abonnieren Sie bitte unter www.blsev.de 
den Newsletter der Brandenburgischen 
Landesstelle für Suchtfragen e.V..

Veranstalter:
 Brandenburgische Landesstelle für Suchtfragen e.V. 

in Kooperation mit dem
 Fachverband Drogen- und Suchthilfe e.V.

Bitte in Druckbuchstaben schreiben.



Veranstalter

Brandenburgische Landesstelle für 
Suchtfragen e.V. in Kooperation mit dem 
Fachverband Drogen- und Suchthilfe e.V. 

Zielgruppe

 Leiter und Leiterinnen von  
Suchtselbsthilfegruppen

 Leitungsnachwuchs
 Interessierte Gruppenmitglieder mit 

längerer Selbsthilfeerfahrung

Fortbildungsreihe 2014 
für Leiter/-innen von Suchtselbsthilfegruppen

Ort

Hoffnungstaler Stiftung Lobetal,  
Evangelische Tagungsstätte,  
Bonhoefferweg 1,  
16321 Bernau OT Lobetal

Teilnehmerbeitrag

45,00 € pro Person je Wochenende bei 
Unterbringung im Doppelzimmer  
(Aufschlag Einzelzimmer: 10,00 €)

Zeitstruktur

Samstag 11.00 Uhr bis  
Sonntag 12.30 Uhr  

Anmeldung

Brandenburgische Landesstelle für 
Suchtfragen e.V.,  
Behlertstraße 3A, Haus H1,  
14467 Potsdam 
telefon: (03 31) 581 380 0
email: veranstaltung@blsev.de
online-buchung:  www.blsev.de/termine
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Glücksspiel und Sucht –  
Wissenswertes und Umgang  
mit problematischem oder  
süchtigem Glücksspielverhalten 
in der Selbsthilfegruppe 

Termin: 

29. / 30. März 2014

Leitung: 

Alexandra Pasler und Bettina Reich,  
BLS e.V.

Inhalte: 

In diesem Seminar geht es darum, 
den Teilnehmenden das Thema 
Glücksspiele nahe zu bringen, sie 
aber auch mit dem Krankheitswert 
des pathologischen Glücksspielver-
haltens vertraut zu machen. Neben 
Suchtselbsthilfegruppenleiter/-innen 
sind auch interessierte abstinente 
Glücksspieler/-innen und / oder deren 
Angehörige eingeladen, die sich mit dem 
Gedanken tragen, eine Selbsthilfegruppe 
zu gründen.

Themen: 

 Glücksspiele (Merkmale, rechtliche 
Grundlagen, Suchtpotenzial)

 Gemeinsamkeiten und Unterschiede 
zwischen stoffgebundenen Süchten 
und Glücksspielsucht

 Suchtverlagerung (vom Glücksspielen 
zum Alkohol und umgekehrt)

 Möglichkeiten der Thematisierung 
von Glücksspielsucht in der Selbsthil-
fegruppe 

 Umgang mit Betroffenen im sozialen 
Umfeld oder in der Selbsthilfegrup-
pe, bei denen neben der bekannten 
Suchterkrankung auch noch ein 
Glücksspielproblem vermutet wird

Anmeldeschluss: 

07. März 2014 – Kennwort Glück

Umgang mit Rückfällen und 
schwierigen Situationen

Termin:

21. / 22. Juni 2014

Leitung:

Silke Biester, Caritasverband für das 
Erzbistum Berlin e.V. 

Inhalte:

Rückfälle und andere schwierige Situati-
onen sind Bestandteile der Suchtmittel-
abhängigkeit. Suchtselbsthilfegruppen 
erleben sie oft, müssen damit umgehen 
und als Gruppe eine Haltung dazu 
finden. 

In diesem Seminar geht es um Wis-
sensvermittlung zum Thema Rückfall, 
aber vor allem um einen ressourcen-
orientierten Umgang innerhalb von 
Selbsthilfegruppen damit. Wie wird mit 
rückfälligen Gruppenmitgliedern umge-
gangen? Wie werden Rückfälle bewertet? 
Im Seminar werden verschiedene Stra-
tegien für den Umgang der Gruppe mit 
Rückfällen erarbeitet.

Themen:

 Erklärungsmodelle zu Rückfall-
ursachen, Gründe und Auslöser

 Umgang mit Rückfälligen in der  
Gruppe, praktische Hilfen

 Grenzen der Gruppe, andere  
Möglichkeiten der Hilfe und  
Notfallmanagement 

 Anregungen für Gruppengespräche 
zum Thema Rückfall

Anmeldeschluss: 

30. Mai 2014 – Kennwort Rückfall

Illegale Drogen und  
Medikamente

Termin: 

11. / 12. Oktober 2014 

Leitung: 

Reto Cina, salus klinik Lindow  
und Rüdiger Schmolke,  
Chillout e.V. Potsdam 

Inhalte:

Immer mehr Menschen, die abhän-
gig von Medikamenten oder illegalen 
Drogen sind, finden den Weg in die 
Brandenburger Suchtselbsthilfe. Manch-
mal sind sie deutlich jünger als andere 
Gruppenmitglieder oder bringen eine 
andere Geschichte mit, was verunsi-
chernd wirken kann. Suchtselbsthilfe-
gruppen geraten hier oft an die Grenzen 
ihrer Möglichkeiten und ihres Wissens. 
In diesem Seminar soll es um Wissens-
erweiterung, aber auch um die Chancen 
und Grenzen von Suchtselbsthilfegrup-
pen mit diesem Themen gehen, damit 
betroffene Gruppenteilnehmer/-innen 
angemessene Unterstützung innerhalb 
von Selbsthilfegruppen finden.

Themen:

 Vermittlung der Grundkenntnisse  
zu illegalen Drogen 

 Vermittlung der Grundkenntnisse  
zu Medikamenten 

 Wie gehen wir in der Selbsthilfe-
gruppe mit diesen Themen um?

 Welche Grenzen sehen wir in der 
Selbsthilfe? 

Anmeldeschluss:

19. September 2014 –  
Kennwort Illegale Drogen
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