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Brandenburgische  
Landesstelle für  
Suchtfragen e.V.
Behlertstraße 3a / Haus H1

14467 Potsdam

Anmeldung für die Fachtagung 

Surfen, Chatten, Posten …
am 21. März 2013 Institution

Name, Vorname

Strasse, Hausnummer

PLZ, Ort

E-Mail

Telefon

Datum Unterschrift

Hiermit melde ich mich verbindlich für die Fachtagung „Surfen, Chatten, Posten“ 
am 21. März 2013 in Potsdam an. Bitte schreiben Sie in Druckbuchstaben.

Für Anregungen und Seminarwünsche haben wir jederzeit ein offenes Ohr.

Anmeldung

Bitte senden Sie die Anmeldung bis zum 
07.03.2013 mit dem Kennwort Medien 
sowie Name, Anschrift, E-Mail-Adresse 
und Telefonnummer an die

Brandenburgische Landesstelle  
für Suchtfragen e.V.
Behlertstraße 3A, Haus H1
14467 Potsdam

telefon	 (03 31) 581 380 0
fax	 (03 31) 581 380 25
email	 veranstaltung@blsev.de

Teilnahmebestätigung

Jeder Teilnehmer erhält nach der Fach
tagung eine Teilnahmebestätigung.

21. März 2013

10:00 bis 15:30 Uhr

Potsdam, Bürgerhaus am Schlaatz

Surfen, Chatten, Posten …

Teilnahmebedingungen

Anmeldungen werden nur schriftlich 
per Anmeldekarte (per Post oder Fax), 
per Mail an veranstaltung@blsev.de 
oder durch direkte Buchung über unsere 
Internetseite www.blsev.de entgegen 
genommen. Eine gesonderte Rech-
nungslegung und Anmeldebestätigung 
erfolgen nicht. Nur bei Buchung über 
unsere Internetseite erhalten Sie eine 
automatische Buchungsbestätigung. 
Bitte überweisen Sie den Teilnehmerbei-
trag in Höhe von 45,00 € bis spätestens 
zwei Wochen vor Veranstaltungsbeginn. 
Erst mit Eingang des Teilnehmerbei-
trages wird die Anmeldung verbindlich. 
Bei Absagen, die nach Anmeldeschluss 
erfolgen, oder bei Nichterscheinen wird 
der volle Teilnehmerbeitrag fällig. 

Bitte überweisen Sie den Teilnehmer
beitrag auf folgendes Konto:

Inhaber	 Brandenburgische  
	 Landesstelle für  
	 Suchtfragen e.V.
Bank	 Bank für Sozialwirtschaft
BLZ	 100 205 00
Konto	 335 81 00
IBAN	 DE81100205000003358100
SWIFT / BIC	 BFSWDE33BER

Bitte geben Sie im Verwendungszweck 
den Namen des Teilnehmers und das 
Kennwort Medien an.

Eine Barzahlung ist nicht möglich!

Exzessive Mediennutzung 

als Handlungsfeld von 

Suchthilfe und Jugendhilfe?

Fachtagung
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Diese Fachtagung  

ist als Maßnahme  

der staatlichen Lehrer-

fortbildung durch das 

MBJS anerkannt.

Fach
tag

 Exzessive M
ed

ien
n

u
tzu

n
g

Wann kann man im Zusam-
menhang mit der PC- und 
Handynutzung von einer  
Suchtproblematik sprechen  
und kann man das überhaupt?

Computer und Handys gehö-
ren zum Alltagsleben jedes 
Einzelnen, sind ein Zeichen des 
immerwährenden technischen 
Fortschritts und erleichtern die 
Kommunikation im Alltag und im 
Berufsleben. Die Förderung eines 
konstruktiven Umgangs von Kindern 
und Jugendlichen mit den Medien ist 
ein wichtiges Erziehungsziel. 

Auf der anderen Seite üben die moder-
nen Medien eine hohe Anziehungskraft 
aus und bieten den Usern die Möglich-
keit, in eine andere Welt abzutauchen, im 
Internet eine andere Identität anzuneh-
men oder die Probleme im realen Leben 
zumindest zeitweise zu vergessen.

Im Einzelfall stehen Eltern und professio-
nelle Helfer dem Rückzug des Betroffenen 
in die virtuelle Welt oft ratlos gegenüber. Ihr 
Leidensdruck ist oftmals höher als der des 
Betroffenen.

Die Fachtagung soll detaillierte Informationen 
zur Problematik des exzessiven Medienkon-
sums, zu möglichen Hintergründen und zu 
Interventionsmöglichkeiten liefern. Sie soll eine 
Unterscheidung zwischen vorübergehender  
jugendtypischer Begleiterschei-
nung und pathologischem 
Mediennutzungsverhalten 
ermöglichen und den Austausch 
zwischen Jugendhilfe und Sucht-
hilfe fördern. Es sollen Zustän-
digkeiten geklärt werden, damit 
alle Beteiligten gemeinsam nach 
Lösungswegen suchen und auf 
kurzem Wege miteinander kom-
munizieren können.

09:30 Uhr 

Ankommen und Begrüßungskaffee

09:50 Uhr 

Begrüßung   

	 Andrea Hardeling, 

Geschäftsführerin BLS e.V.

10:00 Uhr 

Vortrag

Biografisches und lebensweltorientiertes 

Fallverstehen bei Jugendlichen mit  

medienabhängigem Handeln

	 Prof. Dr. Bettina Völter,  

Alice-Salomon-Hochschule, Berlin

10:45 Uhr

Vortrag

Exzessive Mediennutzung im Kontext 

der Erziehungsberatung 

	 Holger Robbers,  

Erziehungs- und  

Familienberatungsstelle  

Lichtblick, Werder 

11:15 Uhr

Vortrag

Ambulante Beratung und Behandlung 

bei pathologischem PC-Gebrauch 

	 Jannis Wlachojiannis,  

Lost in Space, Berlin

21. März 2013 | Potsdam | Fachtagung

Surfen, Chatten, Posten … 

Exzessive Mediennutzung als Handlungsfeld  

von Suchthilfe und Jugendhilfe?

12:00 Uhr – 13:00 Uhr 

Mittagspause mit Imbiss

13:00 Uhr 

Vortrag

Stationäre Behandlung bei Patholo-

gischem PC- / Internet-Gebrauch

	 Dr. Bernd Sobottka,  

AHG Klinik Schweriner See, Lübstorf

13:45 Uhr

Vortrag

„Nur noch fünf Minuten…!“  

Was fasziniert Jugendliche an den  

neuen Medien?

	 Andreas Pauly, 

update Fachstelle für Sucht- 

prävention – Kinder-, Jugend- und  

Elternberatung, Bonn (angefragt)

15:00 Uhr

Diskussion

Exzessive Mediennutzung:  

Welcher Hilfen bedarf es?

15:30 Uhr

Ende der Veranstaltung

Moderation: 

	 Andrea Hardeling, BLS e.V.

Veranstaltungsort

Bürgerhaus am Schlaatz

Gesellschaft für Kultur, Begegnung 

und soziale Arbeit in Potsdam 

g.GmbH (KUBUS)

Schilfhof 28, 14478 Potsdam

Anreise

Hinweise zur Anreise finden  

Sie im Internet unter

www.buergerhaus-schlaatz.de

Bitte klicken Sie auf  

„Kontakt und Anfahrt“.
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