
Das Lotsennetzwerk Brandenburg ist heute ein etabliertes Netzwerk im  
Bereich der Suchthilfe und Suchtselbsthilfe, welches beispielhaft zur  

Gründung neuer Lotsennetzwerke beiträgt. 
Seit mehr als 10 Jahren erreichen wir suchtkranke oder -gefährdete  

Menschen und Angehörige, die an institutionellen Hürden oder Schnittstellen 
scheitern. Unsere Lotsinnen und Lotsen konnten bisher mindestens  
700 Menschen erfolgreich auf ihrem Weg aus der Suchtdynamik unterstützen und 
begleiten. Dabei haben wir die Anzahl der Lotsinnen und Lotsen in Brandenburg 
erhöht und die Inanspruchnahme dieses Unterstützungsangebotes kontinuierlich  
gesteigert. 

Auch zukünftig ist es unser Ziel, die Lotsinnen und Lotsen als erfahrene und  
geschulte Experten in den regionalen Hilfesystemen fest zu verankern und die An-
gebote weiter zu entwickeln.

Anheuern 
der Crew 
NOVEMBER
Die ersten  
Lotsen/-innen  
werden geschult.

Küstenklatsch
NOVEMBER 
Unsere erste Praxisbe- 
ratung/das Lotsentreffen  
findet in Potsdam statt.

Schlüssel-
matrosen
APRIL 
Unser Konzept wird  
nach Thüringen  
adaptiert und wir  
leisten bei der Umset-
zung gern Starthilfe.

In der Kombüse
Wir bedanken uns bei  
allen Lotsen/-innen  
mit einem kulinarischen 
Seemanns-Menü für  
ihr Engagement.

reset
MAI
Gemeinsam mit  
dem Ministerium für  
Umwelt, Gesundheit  
und Verbraucherschutz  
setzen wir die Segel  
neu und haben nun  
auch einen Kapitän.

Das Deck wird 
geschrubbt 
NOVEMBER
Mit Hilfe einer neu  
entwickelten Broschüre  
schärfen  
wir unser  
Profil.

Sandbank? 
Nein, Datenbank!
OKTOBER
Endlich können wir  
unsere Leistung sichtbar 
machen und aussage- 
kräftige Statistiken  
erstellen.

Eyecatcher
DEZEMBER
Mit unserem neuen  
Messestand sind  
wir jetzt auch von  
weitem sichtbar.

An Land
OKTOBER
Auf dem 6. Plenum der 
Landessuchtkonferenz 
Brandenburg referieren 
wir am Beispiel des  
Lotsennetzwerkes  
über die Wirksamkeit  
der Suchtselbsthilfe.

Leinen los!
MAI
Wir starten als Modell-
projekt mit Unterstüt-
zung der AOK Nordost.

Auslauffertig
JULI
Unser Logo wird  
entwickelt und  
der erste Flyer  
gedruckt.

Schiffs-Checkup
MAI
Die Wirksamkeit  
unserer Arbeit wird  
wissenschaftlich  
überprüft und  
bestätigt.

new members
onboard
DEZEMBER 
Wir schulen ab sofort 
zweimal jährlich und 
nehmen weitere  
Lotsinnen und Lotsen  
an Bord.

Hohe Wellen
schlagen
NOVEMBER
Auf dem 23. Kongress 
der Deutschen Gesell-
schaft für Suchtmedizin 
präsentieren wir unser 
Netzwerk mit einem  
Poster.

Verankert
JUNI
Im Drogen- und  
Suchtbericht der  
Drogenbeauftragten  
der Bundesregierung 
wird das Lotsen- 
netzwerk als Projekt  
für das Land  
Brandenburg  
präsentiert.

Fernmelde-
verkehr 
DEZEMBER
Unsere  
Lotsen/-innen  
erhalten ihr  
eigenes  
Lotsenhandy.

Angedockt
JANUAR
Insgesamt 10 Kliniken 
kooperieren bereits  
mit uns und helfen so, 
die Suchthilfe und  
Suchtselbsthilfe  
zu vertäuen.

Überregionales 
Erste-Hilfe-
manöver 
JUNI
Wir schulen Interessierte, 
die im Lotsennetzwerk  
Berlin tätig  
werden  
wollen.

Frische Brise
JANUAR
Als stabiler Partner  
fördert uns ab jetzt  
die Deutsche Renten- 
versicherung Berlin- 
Brandenburg.

Ahoi!
JUNI
In einem Beitrag des  
Radiosenders HELP FM  
informieren wir über  
das Tätigkeitsprofil der  
Lotsen/-innen. 

Auf dem Radar
NOVEMBER
Jetzt sind wir auf der 
Homepage der  
BLS e.V. sichtbar. 

Flaute
Aufgrund fehlender  
Finanzierung wird dem 
Lotsennetzwerk  
kurzfristig der Wind  
aus den Segeln  
genommen.

2012
2014

2009

2007

2008
2013 2015 20172010

2011

Alle-Mann-
Manöver
SEPTEMBER
Gemeinsam  
entwickeln und  
veröffentlichen  
wir ein Poster  
mit dem Slogan  
„Du bist nicht  
allein!“

Finanziert durch

Wenn Sie Patient/-in oder Ratsuchende/-r sind und 
sich fragen, wie es weitergehen kann:
Dann wenden Sie sich bitte an Ihre Kontaktperson 
(z.B. Suchtberater/-in, Sozialdienst, Arzt/Ärztin).  
Sie werden an eine/n Lotsen/-in weitervermittelt. 

Oder nehmen Sie selbst Kontakt auf:

KOORDINIERUNGSSTELLE: 
Brandenburgische Landesstelle für Suchtfragen e.V.   
Behlertstr. 3A, Haus H1  
14467 Potsdam

INTERNET: www.blsev.de
TEL.: 0331 / 581 380 - 26
FAX: 0331 / 581 380 – 25
E-MAIL: lotsennetzwerk@blsev.de

Bei Alkohol- und anderen  
Suchtproblemen: 
Erhalten Sie von einer Lotsin  
oder einem Lotsen in Ihrer Region 
Unterstützung!

Du bist nicht 
ALLEIN!

 Unsere  
Erfolgsgeschichte

12-20
Lotsen/-innen

142
Gelotste

27
Lotsen/-innen

42
Gelotste
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Lotsen/-innen

66
Gelotste

37
Lotsen/-innen

60
Gelotste
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Lotsen/-innen

75
Gelotste
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Lotsen/-innen
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Gelotste

20
Lotsen/-innen

61
Gelotste

33
Lotsen/-innen

55
Gelotste

Traditionelle 
Hafenrundfahrt
MAI
Erstmalig starten wir  
unsere Sommertour durch 
stationäre Einrichtungen 
der Suchthilfe.

2016
32

Lotsen/-innen

81
Gelotste

Flaggenparade
SEPTEMBER
Das Lotsennetzwerk 
Brandenburg feiert 
10jähriges Bestehen  
und hält seinen Kurs  
getreu dem  
(Wikinger-)Motto: 

„Wenn der Wind der  
Veränderung weht,  
suchen manche im  
Hafen Schutz,  
während wir die  
Segel setzen!“   
(UNBEKANNTER VERFASSER)

 


