Brandenburgische
Landesstelle fiir
t . l Suchtfragen e.V.

MEHR SICHERHEIT IM AK

ERZIEHUNGSALLTAG

Die Gesundheitskasse.

ACHT BIS ZWOLF - KURSLEITERAUSBILUNG

Inhalt:

acht bis zwélf ist ein Kursangebot fir Eltern von Kindern im Alter von acht bis zwolf Jahren zu
Erziehungsfragen rund um die Themen Medien - Nikotin - Alkohol. Pdadagogische Fachkrafte, z.B.
Schulsozialarbeiter/-innen, lassen sich zu Kursleiter/-innen qualifizieren und bieten Elternkurse an

Grundschulen an.

In diesen Kursen erhalten die teilnehmenden Eltern Hintergrundwissen zu den Themen
Gesundheitsforderung und Suchtvorbeugung, bekommen praktische Tipps zu Erziehungsfragen und
kénnen sich mit anderen Eltern austauschen. Das erworbene Wissen kann zudem im Rahmen von
Gesprachen und Elternabenden an andere Eltern weitergegeben werden.

Die von der AOK Nordost geforderte acht bis zwélf-Kursleiterausbildung bietet den teilnehmenden
Fachkraften die Moglichkeit, sich fir die eigenstandige Durchflihrung von acht bis zwdélf-Kursen an
Grundschulen zu qualifizieren. In einer 2,5-tdgigen Schulung erhalten Sie umfangreiche Informationen
zu den Programminhalten, erarbeiten sich vielfiltige Methoden zur spateren Durchfiihrung der
Elternkurse und werden mit allen notwendigen Materialien ausgestattet.

Zeitplan: Montag, 19.03.2018 9:00 - 17:00 Uhr
Dienstag, 20.03.2018 9:00 - 17:00 Uhr
Mittwoch, 21.03.2018 9:00 - 13:00 Uhr

Ort: Brandenburgische Landesstelle fiir Suchtfragen e.V.
Behlertstralle 3A, Haus H1, 14467 Potsdam

Hinweis: Bitte beachten Sie, dass auf dem ComCity-Geldnde, auf dem sich die
BLS befindet, keine Parkgelegenheiten zur Verfligung stehen. Informationen zu
Anreise- und Parkmaoglichkeiten finden Sie in unserer Anfahrtsbeschreibung
unter: http://www.blsev.de/service/anfahrt.html.

Zielgruppen: Schulsozialarbeiter/-innen und padagogische Fachkrafte an Grundschulen

Teilnehmerbeitrag: Die Teilnahme ist kostenfrei. Aus organisatorischen Griinden ist eine
Anmeldung erforderlich.

Anmeldung: ausschlieBlich online tiber www.blsev.de/termine

Anmeldeschluss: 09.03.2018

Bitte beachten Sie die Teilnahmebedingungen auf der Riickseite.



http://www.blsev.de/service/anfahrt.html
http://www.blsev.de/termine

Teilnahmebedingungen:

Die Teilnahme an dieser Veranstaltung ist kostenfrei.

Anmeldungen werden nur per Onlinebuchung auf www.blsev.de/termine entgegen genommen.
Sollten Sie trotz Anmeldung nicht an der Veranstaltung teilnehmen kdnnen, bitten wir Sie, uns
umgehend zu informieren.

Ansprechpartner fiir Riickfragen:

Brandenburgische Landesstelle flr Suchtfragen e.V.
Ulli Groger

Behlertstrafle 3A, Haus H1

14467 Potsdam

Tel: 033158138022

Mail: ulli.groeger@blsev.de
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