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‘ Be Smart - Don’t Start -
BE SMART Auftaktveranstaltung

02.09.2026 | 18.00 - 19.30 Uhr

Be Smart — Don't Start ist ein jahrlicher, bundesweiter Wettbewerb zur Férderung des Nichtrauchens des
IFT-Nord fiir Schulklassen hauptsachlich der Stufen sechs bis acht.

Be Smart lauft in Brandenburg seit Gber 20 Jahren und ist fester Bestandteil der schulischen
Suchtpravention in allen Regionen des Landes. Das Land Brandenburg hat sich auch fiir das kommende
Schuljahr 2026/27 fiir den Wettbewerb angemeldet.

Die iberregionalen Suchtpraventionsfachstellen (USPF) im Land Brandenburg und die
Brandenburgische Landesstelle fiir Suchtfragen (BLS) méchten Sie herzlich zu der Auftaktveranstaltung
zum Nichtraucherwettbewerb ,Be Smart — Don’t Start” in Brandenburg einladen.

Inhalt

Die Online-Veranstaltung umfasst folgende Themenschwerpunkte:

o Be Smart - Don't Start, was ist das?

« Be Smart Kreativ

 Kurzvortrag zum Thema "Zigaretten, E-Zigaretten und Shishas"

o Kurzvortrag zum Thema "Mythen- und Ammenmarchen"

« Vorstellung weiterer Tabakpraventionsmethoden in Brandenburg
« Fragen zum Wettbewerb "Be Smart-Dont't Start" in Brandenburg

Anmeldung Kontakt flir Rickfragen
Eine Anmeldung ist unter Landeskoordinierung Suchtpravention
www.blsev.de/termine maoglich. Telefon: (0331) 581 380 22

Die Teilnahme ist kostenfrei. E-Mail: suchtpraevention@blsev.de

Brandenburgische Landesstelle fiir Suchtfragen e.V.
Behlertstrale 3A, Haus H1, 14467 Potsdam
Telefon: (0331) 581 380 0 / Mail: veranstaltung@blsev.de / Web: www.blsev.de
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