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Online-Veranstaltung

Eine Sucht kommt manchmal
nicht allein

Alkohol und Depression
17.06.2026 | 17:00 - 18:45 Uhr

Alkoholabhangigkeit und Depression treten haufig gleichzeitig auf, und beeinflussen sich gegenseitig
auf komplexe Weise. Diese sogenannten Doppeldiagnosen stellen Betroffene, Angehérige und
Fachkrafte vor Herausforderungen. Wie eine leidensgerechte Behandlung erfolgen kann, stellt Robert
Schoneck, Direktor der salus-Klinik Lindow, vor.

Die Veranstaltung findet im Rahmen der Aktionswoche Alkohol statt.

Im Rahmen eines Fachvortrags mit anschlie3ender Diskussionsrunde werden Fragen rund um das
Zusammenspiel von Alkoholabhangigkeit und Depression beantwortet:
« Was versteht man unter komorbiden Erkrankungen?
» Wie sind die Zusammenhange zwischen Alkoholabhangigkeit und Depression einzuordnen?
« Welche Wechselwirkungen bestehen zwischen beiden Krankheitsbildern?
» Was bedeutet eine leidensgerechte Behandlung im Sinne einer gleichzeitigen Behandlung beider
Erkrankungen?

Referent

Robert Schéneck
Dipl. Psychologe, Direktor der salus-Klinik Lindow

Zielgruppe

Fachkrafte aus Suchthilfe, Suchtpravention und angrenzenden Tatigkeitsfeldern, Betroffene,
Angehdrige, Leiter*innen und Mitglieder von Selbsthilfegruppen und Interessierte.

Anmeldung und Teilnahmebeitrag

Die Teilnahme ist kostenfrei, bitte melden Sie sich bis zum 13.06.2026 unter
www.blsev.de/termine an.
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