
Jetzt online Sucht-Selbsthilfegruppe 
im Land Brandenburg finden

GEMEINSAM
AUS DER SUCHT

Alkohol

Glücksspiel

Cannabis

Medienkonsum

Essstörungen

Drogen

www.blsev.de/sucht-selbsthilfegruppen

Finden Sie Unterstützung, Austausch und
Menschen, die Sie verstehen.

Oder machen Sie Ihr Angebot online sichtbar,
damit andere den Weg zu Ihnen finden.



Ich suche eine Gruppe

Ich leite eine Gruppe

Jetzt scannen

www.blsev.de/
sucht-selbsthilfegruppen

Finden Sie eine Sucht-
Selbsthilfegruppe in Ihrer Nähe 
- je nach Ort, Thema oder Zeit. 

Treffen Sie Menschen, die ähnliche
Erfahrungen gemacht haben und sich
gegenseitig unterstützen. 

Im Rahmen des Projekts DigiSelbsthilfe der BLS, gefördert von:

Tragen Sie Ihre Gruppe in das Online-
Verzeichnis ein und veröffentlichen Sie
Kontaktmöglichkeiten und Termine.

Die Anmeldung ist kostenfrei und in
wenigen Minuten erledigt.


