Wenn der Wahnsinn Normalitat ist —
Kinder in suchtbelasteten Familien

14.00 Uhr BegriiBung & technische Einfiihrung
Andrea Hardeling, BLS

14.05 Uhr Projektvorstellung
Alexandra Lehrmann, BLS

14.15 Uhr Input ,Wenn der Wahnsinn Normalitat ist”
Henning Mielke, BLS

15.15 Uhr Zeit fiir Fragen
15.20 Uhr Abschluss und Online-Umfrage

15.30 Uhr Ende der Veranstaltung
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Suchtpravention fur vulnerable
Zielgruppen im Land Brandenburg

Kinder aus
suchtbelasteten
Familien

Menschen mit
l Migrationshintergrund

Menschen mit
Behinderungen /
geistigen
Beeintrachtigungen

Altere Menschen



Suchtpravention fur vulnerable
Zielgruppen im Land Brandenburg

QUALIFIZIERUNG | < VERNETZUNG |

Offentlichkeitsarbeit
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| . PROJEKTENTWICKLUNG
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Projektbeirat



Welche Ziele wollen wir erreichen?

= Vulnerable Zielgruppen im Land Brandenburg definieren

= Verhaltnis- und Verhaltenspraventive Mal3hahmen
initiieren

= Menschen in ihren Lebenswelten erreichen
= Fachkrafte sensibilisieren und befahigen

= Regionale Netzwerke starken



Suchtpravention fiir vulnerable
Zielgruppen im Land Brandenburg

2021 2022 2023 2024

Kinder aus suchtbelasteten Familien

Menschen mit Behinderung

Menschen mit Migrationshintergrund
Altere Menschen
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INFORMATION & QUALIFIZIERUNG

Fachveranstaltungen &

Kinder aus suchtbelasteten Familien

s

NETZWERKARBEIT

= Biindnis fiir vulnerable Zielgruppen
= Akteur*innen auf kommunaler

Schulungen e
Onlineplattform / = Kontinuierlicher Fachaustausch
Offentlichkeitsarbeit / = Unterstlitzung bestehender

Netzwerke

I
[
l

/": und auf Landesebene
I
P
\

PROJEKTENTWICKLUNG

Kommunale / regionale
zielgruppenspezifische Projekte



Information & Qualifizierung

OFFENTLICHKEITSARBEIT | ONLINEPLATTFORM

= Projektdokumentation

= Newsletter, Broschiren & Handreichungen
far Fachkrafte, Multiplikator*innen

____unddie allgemeine Offentlichkeit

' FACHVERANSTALTUNGEN / SCHULUNGSPROGRAMM

= Fortbildungen, Fachtagungen und Workshops

=  Mogliche Themen: Kinderschutz, FASD,
Vorstellung von Good-Practice-Projekten fir
besondere Zielgruppen wie Alleinerziehende & Kinder

\ psychisch kranker Eltern




Die Netzwerke

— —

BUNDNIS FUR VULNERABLE ZIELGRUPPEN

\
\
| = 1 -2 kommunalen Koordinator*innen
' = Schulung der Netzwerkteilnehmer*innen
7 ,’ = Fachlicher Austausch {\

= Vernetzung mit Akteur*innen im Themenfeld

' —- /
\. \‘ KOMMUNALE NETZWERKE /
J | /
|
I
l

Unterstitzung und Aufbau kommunaler
Netzwerke in den Regionen

= Entwicklung kommunaler / regionaler
zielgruppenspezifische (Praventions-)Projekte



Projektentwicklung

----------

Der PROJEKTBEIRAT begleitet und berat

= Lland

= GKV

= Kommune

= Kinderschutz
=  Wissenschaft
= Suchthilfe
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&) SUCHTPRAVENTION FUR
VULNERABLE ZIELGRUPPEN

Was bisher geschah ....

BLS SUCHTPRAVENTION FUR VULNERABLE ZIELGRUPPEN



Was bisher geschah ...

—

INFORMATION & QUALIFIZIERUNG

= Auftaktwoche Februar 2021 im Rahmen der Aktionswoche
Kinder aus Suchtfamilien
= 4 Onlineveranstaltungen mit insgesamt 262
Teilnehmenden

=  Offentlichkeitsarbeit
= |nterviews

" Pressemitteilungen
\ = Erstellung von Flyern
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Was bisher geschah ...

—

NETZWERKARBEIT

= |nformationsveranstaltung mit dem GKV-Blindnis
08.03.2021
= Erste Fachaustausche mit Akteur*innen im Themenfeld

\ = Teilnahme an Arbeitskreisen und Fachgremien
-

l
I
l
l
I
l
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Was bisher geschah ...

-----
“““
*

PROJEKTENTWICKLUNG

= Erste Anfragen durch regionale Koordinator*innen
= Bedarfserhebung mittels Teilnehmer*innen-Befragungen
der Auftaktwoche

*
L]
«
-------
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frauendarzte

KINDER AUS SUCHTBELASTETEN FAMILIEN

Welche Arbeitsfelder sollten beim Thema Kinder aus

suchtbelasteten Familien beteiligt sein?

sozialarbeit an schule

trager der jugendhiife gesundheltSG mt
fOmi"enhebommenkinder-undjugendc:rbeit kom muna | pOI |t| k

suchthilfe  kjtq w Suchtpravention

freizeit und bildung

freizeiteinrichtungen Vere|ne SC h l | Ie bildungstrager
kinder nd jugendpsychitri schulen kita

gesundheitsbereich

suchtberotung - 2
U er I 1re

® ®
£Es B
0 D = o S — offene jugendarbeit
885 X = 5 Q
532 7 g =

£ o e fachkrafte Ghes i - patenschaften

L & gesundheit T — 9

schule sozialarbeit
resilienzforderung beratungsstellen

BLS | SUCHTPRAVENTION FUR VULNERABLE ZIELGRUPPEN | 15



methoden

resilenz

KINDER AUS SUCHTBELASTETEN FAMILIEN

Welche Themen sollten im Rahmen des

vorgestellten Projektes bearbeitet werden?

nachhaltigkeit netzwerkaufbau
netzwerke bilden frihintervention

psychische gesundheit
kinder sensibilisieren reSi I ie nZ h | |-|ZSO n gebote E

motivation der zielgruppe
eltern sensibilisieren

inhalte der arbeit CO G b h C] n g i g kel t generationsabhéngigkeiten

entstigmatisierun
9 9 fortbildungen resilienzen

therapieméglichkeiten

empowerment

psych erkrankung eltern

e kinderschutz

entlastung von kindern
enstigmatisierung

ke aufschlieBen fiir hilfe reS i I i e n Z fé rd e r u n g alleinerziehende

angebote fir jugendliche
elternschulung

cO-d bhﬂnglgkeit resilienz fordern

aufsuchende arbeit

selbstwertstarkung
sbote .
Agang 2 angebaten schulung von fachkraften
:‘Cm'bll's’. erung . . resilenz bei kindern ford information
netzwerkarbeit fortbildung fir akteure angst vor stigmatisierung
e '\t
férderung fachkréfte e ) .
schulprojekte pravention
schulungen

BLS | SUCHTPRAVENTION FUR VULNERABLE ZIELGRUPPEN | 16



..............
.

Projektbeirat mit Mitgliedern aus

= Ministerium
= GKV-Blndnis
= Kommune

= Kinderschutz
= Wissenschaft
= Suchthilfe

.
-------------
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SUCHTPRAVENTION FUR VULNERABLE
ZIELGRUPPEN

Nachste Schritte ...

BLS SUCHTPRAVENTION FUR VULNERABLE ZIELGRUPPEN
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Nachste Schritte ...

= Veranstaltungen in den Landkreisen in Kooperation mit der
Fachstelle Kinderschutz / Kinderschutzkoordinator*innen
"= Planung weiterer Fachveranstaltungen auf Grundlage der
Ergebnisse der Teilnehmer*innen-Befragungen der
Auftaktwoche
=  Grundung Biindnis ftiir vulnerable Zielgruppen
= Weitere Offentlichkeitsarbeit
= Uberarbeitung der Internetseite
= Erstellung von Informationsmaterialien
= Weitere Vernetzung mit Akteur*innen im Themenfeld
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Alexandra Lehrmann
Projektkoordinatorin

Tel: (0331) 581 380 12

Mail: alexandra.lehrmann@blsev.de

Melanie Wippermann
Projektreferentin

Tel: (0331) 581 380 13

Mail: melanie.wippermann@blsev.de

Henning Mielke
Projektreferent

Tel: (0331) 581 380 14

Mail: henning.mielke@blsev.de

bls

Brandenburgische
Landesstelle fur
Suchtfragene. V.

Gefordert durch die BZgA im Auftrag und mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach § 20a SGB V
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Weiterfihrende Information zur blSﬂﬂ‘t’ft‘;%V”
Programmforderung des GKV-
Bindnisses

https://www.gkv-
buendnis.de/buendnisaktivitaeten/wir-in-den-
aendern/brandenburg/projektfoerderung/

Gefordert durch die BZgA im Auftrag und mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach § 20a SGB V



https://www.gkv-buendnis.de/buendnisaktivitaeten/wir-in-den-laendern/brandenburg/projektfoerderung/

Herzlichen Dank! bls

Brandenburgische Landesstelle fur Suchtfragen e.V.
Behlertstr: 3A, Haus H1
14467 Potsdam

teLeron: (0331) 581 380 11
teLerax: (0331) 581 380 25
e-MAIL:  suchtpraevention@blsev.de

Gefordert durch die BZgA im Auftrag und mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach § 20a SGB V
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